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性濫交︰ 
不論男女，同一時期與多過一個伴侶或隨便與不同伴侶性交， 

便視為性濫交，這是一種混亂的人際關係。 

 

引致性濫交的原因： 
 受朋輩、環境及傳媒影響 

 好奇或虛榮心所驅使 

 缺乏性知識 

 做事不顧後果 

 

性濫交的後果︰ 
 以身犯險 – 因不了解對方的情況和動機 

 承受個人精神負擔 

 感情因被騙而受創 

 家庭壓力 

 前途問題 

 社會道德標準壓力 

 因未婚懷孕而要面對繼續或終止懷孕的抉擇 

 增加感染性病(包括愛滋病)的機會 

 

性病︰ 

 性病與愛滋病主要是透過與患者性接觸而感染得來的。 

而愛滋病更可透過血液接觸和母嬰接觸傳播病毒。 

 性病有很多種類，包括： 

 細菌性性病：淋病及梅毒等 

 病毒性性病：疱疹二型、性病疣及愛滋病等 

 性病是嚴重的疾病，會影響性器官，做成痛楚，又能蔓延到

其他系統，引致併發症，造成不育，甚至死亡。患有性病的

孕婦，更禍及胎兒。 
 

 預防性病︰ 

 與一位未受任何性病感染人士保持專一的性關係。 

青少年發生性行為，會因欠缺成熟而影響雙方感情及個人成長。 


